agenda21-tostedt@gmx.de
www.agenda2l-tostedt.de
Tel. 04182-293850
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Kfz-Technik
T. Gastinger
Wir sind ganz in IThrer Nahe und freuen uns auf Sie!

KFZ — Technik T. Gastinger, BahnhofstraRe 16 in 21255 Tostedt
Tel. 04182 22980 Meister-

www .gastinger-kfz.de hﬂ@ ;a'el:ggratur

Wir wiinschen unseren Kunden einegute Fahrt

DIETER WEBER m = W,:
BAUELEMENTE

« Glas 3

« Fenster « Treppen

= Rollldden - Beschldge

« Markisen « Reparaturen

« Innenaushau = Fensterbanke

« Sonnenschutz « Insektenschutz

21255 Tostedt « Kronskamp 7 « Tel. 04182-234 79 '

ad AUTO DIENST
DIE MARKEN-
WERKSTATT

BRAUN

Auto & Caravan

KFZ-Werkstatt =

|;| far thr

Auto & Caravan lislg KFZ Mehrmarken Melsterserwce

Zubehér-Shop Kostenloser Werkstattersatzwagen E

Auto, Caravan (In Verbindung mit einem Werkstattauftrag.)
Telefon: 04182 - 21163 | Internet: braun-tostedt.de P

und Camping  E|sterbogen 1-5 21255 Tostedt




Sonntag, 30. Juli 2017

Wandern mit Walter, 9.30 Uhr, ,Auf
geht’s in die Heidebllte®. MTV, Start
ist um 9:30 Uhr auf dem Parkplatz
vor Niederhaverbeck, Lange: ca. 9
km. Wir treffen uns um 9:00 Uhr auf
dem Aldi Parkplatz, Zinnhtte, und
bilden Fahrgemeinschaften, Info:
Walter Reichardt, Tel 04182-

Dienstag, 1. August 2017
Feierabendtour mit dem Fahr-
rad, 19.00 Uhr, Start Rathaus, 18
km, Info: Renate Witte, Tel: 0157-
74525070.

Singkreis im Heimathaus, 19.30-
21.00 Uhr, Himmelsweg 8, Info: Ma-
rion Kassubek, Tel: 04182-3403.

Mittwoch, 2. August 2017
Agenda 21 in der Samtgemeinde
Tostedt e.V., trifft sich mit ihren Pro-
jektgruppen um 19.30 Uhr, Gast-
haus Meierhof, Buxtehuder Str.
Gaste sind immer willkommen, Info:
Burkhard Allwardt, Tel: 04182-
293850. www.agenda21-tostedt.de
Heideshuttle, Kostenlos mit dem
Heideshuttle durch die Heide rei-
sen. Jetzt auch von Tostedt 4x am
Tag. Nehmen Sie |Ihr Fahrrad mit.
Bis 15.10.2017. Fahrplane und wei-
tere Informationen. www.heide-
shuttle.de

Tagesfahrt Biisum - Brunsbuttel,
am 15.9. jetzt anmelden, DRK, Info:
Dieter Weis, Tel: 04182-291846.
Plattdeutscher Gesprachsab-
end, 19.30 Uhr, Heimathaus, Him-
melsweg 8, Gaste sind gern will-
kommen. Info: Giinter Sepp, Tel:
04182-6306.

Freitag, 4. August 2017
Blindengruppe Buchholz, 15.00-
17.00 Uhr, Deutsches Haus, Kirchstr.,
Info: Michael Nabo, Tel: 04181-
999548.

Rommé-Turnier in Handeloh, 19.00
Uhr, Gasthof Fuchs, Info: Kalle Dorr,
Tel: 04188-7737.

Spieleabend in Tostedt fur alle,
19.00 Uhr, aktuelle strategische Brett-
spiele, Anmeldung: Rainer Trzeciak,
Tel: 04182-707311.

Samstag, 5. August 2017
Benefiz Open Air 2017, in Handeloh,
Konzert bei der Feuerwehrwiese, -
Der Forderverein der Jugendherberge
Handeloh setzt sich daflr ein, dass
mittelfristig die Jugendherberge in
Handeloh wieder betrieben wird. Info:
BVV Handeloh

Internationales Café, 15.00-17.00
Uhr, Treffen mit Flichtlingen, Johan-
nesgemeinde, Himmelsweg.

Malen: Wild&bewegt, lebendig und
bunt, Wochenendseminar in der
Klnstlerei Handeloh, Anmeldung und
Info:  Sylvia Herdan, Tel: 04188-
225321. www.kuenstlerei.info

Sonntag, 6. August 2017
Estetaler Musikanten 25 Jahre,
15.00 Uhr, Jubilaumskonzert, Volks-
musik, Schlager, moderne Unterhal-
tungsmusik, Stimmungslieder, Hotel
Meierhof, Info: Rainer Bostelmann,
Tel: 04182-3388.

Internationales Café, 15.00-17.00
Uhr, Treffen mit Fliichtlingen, Christus
Centrum Tostedt (CCT) Todtglusinger
Str. 3.



Liebe Leserinnen und Leser
Alles hat seine Zeit -160 mal To(P)stedt aktuell

Vor vierzehn Jahren, wurde ich vom internationa-
len Agenda 21 Gedanken getragen, regional et-
was zu bewegen. Wenn ich eine Veranstaltung
spontan besuchen wollte, wufte ich fast nie, wann
und wo sie stattfinden wiirde. Es waren viele, aber
nicht zusammengefaft. Ich beschlof8 das zu éindern und brachte erstmals im Mai
2004 , To(P)stedt aktuell” mit einer DIN A 4 Seite heraus. Daraus wurde, was es
heute ist eine innovative, umfassende Informationsschrift, die es so im gesamten
Landkreis nicht gab. Es gab auch die Hoffnung Tostedt touristisch interessant zu
machen.

Monat fiir Monat, jeweils zum Ersten Tag oder friiher, war das Heft in der Samt-
gemeinde Tostedt in vielen Geschdften, offentlichen Einrichtungen verteilt.
Insgesamt 160 Monate lang.

Damals war das Internet nur wenig verbreitet, keine sozialen Medien, Handys
und schnellste Dateniibertragung. Gezielt gesucht oder nur beim Durchbldt-
tern, stiefs der Leser schnell auf das Interessante, was diese Gemeinde zu bieten
hatte und regte zum Besuch an. Das Internet blieb da nur singuldir.

Die dltere Generation liest die Information, die Jugend wischt mit dem Finger bei
iphon oder smartphone in die Kategorien von denen sie wissen oder glauben, dass
das Richtige gefunden wird.

So ist auch To(P)stedt aktuell in die Jahre gekommen. Bei Abfragen hat sich
herausgestellt, dass die Zeit des Sammelns von Veranstaltungsterminen vorii-
ber ist. Das Interesse von Veranstaltern Termine zu benennen oder anzukiindi-
gen verringerte sich. Besonders jiingere Organisationen wurden immer weni-
ger mitteilsam. Eingetragene Termine alterten still vor sich hin. Der Aufwand
selbst die umfangreichen Termine zu aktualisieren iiberschritten das Mégliche.
Die Datenbringepflicht nahm deutlich ab. So reifte der Entschluss das
»To(P)stedt aktuell” nach vierzehn erfolgreichen Jahren nicht weiter erschei-
nen zu lassen.

Eine Nachfolge gibt es nicht. Vielleicht gibt es jemanden, der was Neues erfindet,
was mehr in die Zeit passt, andere Systeme anwendet oder alles ganz anders macht.
Nur, es sollte verléisslich und piinktlich sein.
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Ein Werk in der sehr guten, verldfllichen Qualitiit, enrenamtlich herzustellen, ist
nicht so eine einfache Sache. Da gab es Helfer, die mit Adleraugen darauf geachtet
haben, dass die Kommata stimmten, keine Buchstabendreher vorkamen und auf
das Textliche sahen. Karin Rogge-Wokittel und Jiirgen Brinkmann haben solche
Gabe. Sie redigierten bevor, To(P)stedt aktuell”in den Druck ging. Wolfgang Witte
legte den Grundste in des Druckens und Formatidee. Uber viele Jahre hinweg hatte
Andreas Schultze die Grafik im Visier. Er riickte den Text, die Bilder zurecht, korri-
gierte Zeilen- und Seitenumbriiche und sorgte dafiir, dass auch die Grafiker nichts zu
beanstanden fanden. Rita Schade kiimmerte sich um Aktualisierungen.

Wenn auch die verschiedensten Anforderungen fiir das Einstellen in das Inter-
net erfolgreich waren und die letzte Excel Datei beim Wochenblatt abgegeben
war, konnten die Vorbereitungen fiir die neue Ausgabe beginnen. Das Wochen-
blatt hat hier Einzigartiges geleistet. Jeden Monat spendierte die Zeitung uns
eine ganze Seite mit den Veranstaltungen. Das ist in der Region sensationell.
Die Gemeindebriefdruckerei druckte , To(P)stedt aktuell schliefdlich in einer
Auflage von 2000 Exemplaren.

War das Heft dann gedruckt, wurde es von Hilde Weidemann & Co von der Post in
schweren Kartons geliefert, Dirk Stecklina, Wilfried Rief3, Richard Selck halfen beim
Austragen.

Und letztlich mufte ,, To(P)stedt aktuell“ auch bezahlt werden. Hier halfen uns die
Anzeigengeber aus der Samtgmeinde und besonders die EWE, Volker Elstermann,
Sparkasse, Volksbank, VEH, Gastinger, VGH, Heidenauer Hof, die uns iiber Jahre
hinaus die Treue hielten und das Erscheinen erst finanziell erméglichten. Auch die
Samtgemeinde hatte sich pikunidr beteiligt. Ganz zum Schluss hat Marion Felds-
mann von der Agenda 21 die Rechnungen geschrieben und die Buchfiihrung iiber-
nommen. Tanya Hupe vom Steuerbiiro Schulz, Bojarski und Zirkel verantwortete
dann die Bilanz am Jahresende.

Es sind also Viele, die am Erfolg mitgewirkt haben.

Unser Team méchte allen danken, fiir die Treue, Verlédfilichkeit, Unterstiitzung,
den vielen Firmen, Unternehmen, die durch die Schaltung von Anzeigen das Er-
scheinen erst méglich gemacht haben.

Ganz vielen Dank auch allen, die in irgendeiner Form mitgewirkt haben, das
Besondere von , To(P)stedt aktuell” zu realisieren.

Sonnengrufs Ihr Burkhard Allwardt
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Sonnenschutz- & Smart Home - Lésungen
Alarmsysteme nach VDS Klasse A B,C

Hausturen = Briefkasten « Turkommunikation

EXPERT

Zinnhutte 1 = 21255 Tostedt - Tel. 04182—292'6

Montag, 7. August 2017
Deutsches Sportabzeichen, 19.00-
21.00 Uhr, Sportplatz Divelshdpen,
Info: www.mtv-Tostedt.de (montags)
Lesezirkel, alte deutsche Schrif-
ten lesen, 17.00 Uhr, Gemeindesaal,
Rathaus Tostedt, Info: Dorothea Eb-
ner, Tel: 04182-298150.

Wister Plattsnackers, 19.00 Uhr, Eli-
asschule- Haus Aldagshof, Info: Asta
Mdiller, Tel: 04182-7976.

25 Jahre Stadtepartnerschaft Tos-
tedt- Lubaczow. Gastee aus Lubac-
zow sind bis zum 12.8. in Tostedt.
Info: und Tel: 04182-298122
Besuchsdienstkreis der EV. Johan-
nesgemeinde, Info: Anne Anders, Tel:
04182-280610.

Feierabendtour mit dem Fahrrad,
19.00 Uhr, Start Rathaus, 18 km, Info:
Renate Witte, Tel: 0157-74525070.

Mittwoch, 9. August 2017
Ambiente Espanol, 19.00 Uhr, Spani-
scher Gesprachskreis, Haus der Be-
gegnung, Poststr.16 -alte Realschule-
, Info: Rocio Picard, Tel: 04182-8692.
DRK, Handarbeiten,15.00-17.00
Uhr, Himmelsweg 23, Info: Elfriede
Busch, Tel: 04182-3231.

Frauenstunde, 15.30 Uhr, Freie
evangelische Gemeinde Tostedt, Info:

llse Warnecke, Tel: 04182-1331.
www.tostedt.feg.de
Kaninchenzuchtverein, Heidenau,

20.00 Uhr, Schitzenhaus Heidenau,
Info: Jurgen Dettmer, Tel: 04182-
1526.

Literarisches Cafe. 19.30 Uhr, wir
lesen vor aus dem Buch ,Die Erfin-
dung des Lebens", von Hanns- Josef
Ortheil, Heimathaus, Himmelsweg 8,
Interessierte sind herzlich willkom-
men.

Sing- und Instrumentalkreis Wis-
tedt, 19.00 Uhr, Elias Schule Haus Al-
dagshof, Info: Asta Muller, Tel: 04182-
7976.

Donnerstag, 10. August 2017
DRK, Schwimmen im Hallenbad
Schneverdingen, 9.00-11.30 Uhr, ab-
holen von zu Hause, Info: Rosemarie
Raffke, Tel: 04182-404128
Sprechstunde des Seniorenbe-
auftragten der SG Tostedt, 9.00-
12.00 Uhr, Betreutes Wohnen, Bahn-
hofstr. 17, Info: Helmut Kilpmann,
Tel: 04188-7340.



Freitag, 11. August 2017
Geschichtswerkstatt des Tostedter
Heimatvereins, 15.00 Uhr, Recher-
che und Ausarbeitung geschichtli-
cher Themen, Heimathaus, Him-
melsweg. Info: Klaus-R. Rose, Tel:
04182-22618.

Samstag, 12. August 2017
»Eten in’n D6rp“, 18.00 Uhr, ge-
meinsames Picknick mitten im Dorf,
BVV Handeloh, Tischdeko und Es-
sen mitbringen, Info: BVV Handeloh.
Hausflohmarkt, 13.00-17.00 Uhr,
Kinderkleidung und vieles Mehr, Tos-
tedter Str. 29, Info: Natascha Kruger,
Tel: 04182-293678
Hermannshoftheaterfest in Wim-
me, 14.00 Uhr Eréffnung, 14.30 Uhr,
.Der Drache mit dem Kaffeekrug®,
16.00 Uhr, Trekkerrundfahrt, 17.30
Uhr, ,Peter und der Wolf“, 19.00 Uhr,
Nat King, Thomas & the Boogaloo
Bandits, Info: Hermannshof, Tel:
04180-405.

Internationales Café, 15.00-17.00
Uhr, Treffen mit Flichtlingen, Johan-
nesgemeinde, Himmelsweg.
Sommerfest im Helferichheim, ab
14.30 Uhr, Musikzug Munster, Volks-
tanzgruppe Hollenstedt, Trommel-
gruppe Schlagwerk, Kaffee, Kuchen
Bratwurst, Erfrischungsgetranke,
Am Helferichheim 20,

Sommerfest im Senioren- Pflege-
heim Homann; ab 15.00 Uhr, Kaffee
und Kuchen; Rahmenprogramm,
17.00 Uhr Grillen mit Salaten, Blas-
musik, Kindertanz, Tombola, Auffiih-
rung Mitarbeiter, Gaste sind herzlich
willkommen, Niedersachsenstr. 25-
29, Info: und Tel: 04182-28330.

Sonntag, 13. August 2017
Flohmarkt flr Otterer Burger,
10.00-16.00 Uhr, Schitzenplatz, An-
meldung und Info: Sandra und Peter
Holste, Tel: 04182-8550.
Internationales Café, 15.00-17.00
Uhr, Treffen mit Flichtlingen, Christus
Centrum Tostedt (CCT) Todtglisin-
ger Str. 3.

Rund um den Heidegarten in
Schneverdingen wandern, ; Start
9.00, Sportplatz Heidenau, 9.45 Uhr
Parkplatz Schulstr. Hopener Weg,
Schneverdingen, Info: Annegret
Schneider und Rita Kehrer, Tel:
04180-435 oder 04180-725.
Trauercafé Himmelszeit (Treffpunkt
fur Trauernde), 15.00-16.30 Uhr, Jo-
hannesgemeinde und Diakoniestati-
on, Gemeindehaus, Himmelsweg 12,
Info: Ursula Sendes, Tel: 04182-
2399636.

Montag, 14. August 2017
Guttempler, 19.00-21.00 Uhr, Hilfe
fur Alkohol- und medikamentenabhén-
gige Manner, Frauen und Angehdrige,
Treff aktiv, Kastanienallee 20, Info:
Jurgen Kiendl, Tel: 292651.

Ich bin ein Leseheld, nur fur Jun-
gen, 16.00-17.30 Uhr, Thema: Bag-
ger-Kran- Mull, ,Der Bauhof und seine
Maschinen“, Info: Bicherei, Tel:
04182.298300.

Jugendrotkreuz, 17.00-18.00 Uhr,
Kinder 7-12 Jahre, Himmelsweg 23,
Info: hanna.buenger@jrk-Tostedt.de
Volkstanzgruppe des Heimatver-
eins, 19.00 Uhr, Sporthalle Poststr.,
Info: Maria Nyhuis, Tel:. 04182-5548.



Dienstag, 15. August 2017
Feierabendtour mit dem Fahrrad,
19.00 Uhr, Start Rathaus, 18 km, Info:
Renate Witte, Tel: 0157-74525070.
Vorlesen, 15.30-16.30 Uhr,“Cowboy
will nicht reiten®, 3-6 Jahrige, Info: Bl-
cherei, Tel: 04182-298300.

Mittwoch, 16. August 2017
Bucherstube geodffnet, 16.00-18.00
Uhr, Lesen in geselliger Runde, Ka-
kenstorf, altes Feuerwehrgeratehaus,
Info: G. Peters, Tel: 04186-7970 und
E. Puchmidiller, Tel: 04186-7073.
Laienspielgruppe -plattdeutsch-,
probt, Kdnigsmoor, Moorhalle, Info:
Herbert Fricke, Tel: 04180-781.

Donnerstag, 17. August 2017

Samtgemeinde-Blirger-
meister Sprechstunde,

Dr. Peter Dérsam, 15.30- ﬁ
17.30 Uhr, bitte anmelden el £
und Themen benennen, ‘:-‘ |
Info: und Tel: 04182- A
298122. -‘%j'.
Samstag, 19. August 2017
Erste-Hilfe-Grundschulung,  9.00-
17.00 Uhr, Gemeindehaus der Kirche,
PoststraRe 14, Poststralle 14, Anmel-
dung Uber www.johanniter.de/harburg
oder telefonisch unter 040 7686662.
Internationales Café, 15.00-17.00
Uhr, Treffen mit Fliichtlingen, Katholi-
sche Kirche Poststral3e 14.
Kinderchor und Theater fir Kin-
der, 15.00 Uhr, Soltauer Grundschul-
kinder singen, anschlieRend turbulen-
tes Theaterstiick ,Das Kartenhaus®,

Theatergruppe des Heidekreis Klini-
kums Soltau. Breidingsgarten Soltau.
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Landesmeisterschaften im Bankdri-
cken 15.00 Uhr, Turnhalle der Grund-
schule Tostedt, Poststral3e Info: Sieg-
fried Raabe 04188/581

Sonntag, 20. August 2017
Internationales Café, 15.00-17.00
Uhr, Treffen mit Flichtlingen, FEG,
Freie evangelische Gemeinde, Freu-
denthalstr. 21a.

Sommerfest im Haus der Begeg-
nung, mit internationalem Buffet, Vor-
fuhrungen und Spielen fur Kleine und
GroRe. 15.00-18.00 Uhr Poststr.
Postr. 16 A, Info: Susanne Kamper,
Wandergruppe im SV Trelde-Ka-
kenstorf, 10.00 Uhr, Grundschule
Trelde, mit PKW, Info: Glnter Volz,
Tel: 04186-892323.

Montag, 21. August 2017

Ich bin ein Leseheld, nur fir Jun-
gen, 16.00-17.30 Uhr, Thema: Bag-
ger-Kran- Mll, ,Der Bauhof und seine
Maschinen“, Info: Bicherei, Tel:
04182.298300.

Dienstag, 22. August 2017
Club der Leseratten, 16.00-17.00
Uhr, 8-14-jahrige, Vorstellung toller
Blcher, die im Anschluss ausgelie-
hen werden kénnen. Vorherige Anmel-
dung unbedingt erforderlich unter Te-
lefon 04182-298300. In Zusammenar-
beit mit dem ,Férderverein der Biiche-
rei.

Feierabendtour mit dem Fahrrad,
19.00 Uhr, Start Rathaus, 18 km, Info:
Renate Witte, Tel: 0157-74525070.



Mittwoch, 23. August 2017
Heideshuttle, Kostenlos mit dem
Heideshuttle durch die Heide reisen.
Jetzt auch von Tostedt 4x am Tag.
Nehmen Sie |hr Fahrrad mit. Bis
15.10.2017. Fahrplane und weitere In-
formationen. www.heide-shuttle.de
Seniorenkreis, 15.30 Uhr, Freie evan-
gelische Gemeinde, Freudenthalstr.
21a, Infos: Barbel Buhmann, Tel:
04182-2879754.

Sing- und Instrumentalkreis Wis-
tedt, 19.00 Uhr, Elias Schule Haus Al-
dagshof, Info: Asta Miiller, Tel: 04182-
7976.

Donnerstag, 24. August 2017
Energieberatung (kostenlos),
14.00-18.00 Uhr, Dipl. Ing. Andrea
Grimm, Verbraucherzentrale / Land-

R. Meier

M. Meier

VGH Vertretung Ridiger Meier
Himmelsweg 21

21255 Tostedt

Tel. 04182 9595800 Fax 04182 9595810
wwwvgh.defruediger.meler
ruediger.meier@vgh.de

kreis Harburg, Rathaus, Anmeldung
erforderlich, Info: Sabine Bolz, Tel:
04182-298-214 oder 0800-
809802400. www.landkreis-
harburg.de/verbraucherGeschichts-
werkstatt Heidenau, 19.30 Uhr, Feu-
erwehrgeratehaus, Info: Gemeinde
Heidenau, Tel: 0177-3413915.

Freitag, 25. August 2017

» Trintla Cultura, Klassik populéar”,
Nordwestdeutsche Philharmonie,
.Eine italienische Nacht, Autohaus
STADAC, Trelder Berg, Catering,
Kunst- und Garten Ausstellung, Ltg.
Ulrich Semrau, 20.00 Uhr, Info: Udo
Blanck, Tel: 0160-97779189.

lhr starkes Team

Kommen Sie bei uns vorbei

fair versichert

VGH®O

5 Firansgruppe
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Lernen Sie die natiirliche
Kraftquelle fiir lhr Zuhause kennen!

by EWE

Was das ist? Das ist die eigene Stromversorgung flr Ihr Zuhause, Diese natiirliche
Kraftquelle nennen wir EQOO und stammt aus dem Hause EWE. Das EQOO
Hausspeichersystem beinhaltet alles Notige, mit dem Sie Ihr Zuhause sicher und
bequem mit eigenem Strom versorgen kénnen.

Schon viele Familien In Ihrer N3he sind begeistert von unserem Rundum-Sorglos-
Paket: Die umweltfreundliche Photovoltaikanlage und der dazugehérige EQOO
Hausspeicher liefern bis zu 70 Prozent lhres gesamten jahrlichen Strombedarfs.

Sparen also auch Sie einen grofen Teil lhrer Stromkosten und genieflen Sie mit
lhrer Familie die Unabhangigkeit und Sicherheit einer eigenen Stromquelle, die nie
versiegt. Mit dieser klimafreundlichen Stromerzeugung tragen Sie Ubrigens lhren Teil
dazu bei, die Klimabelastung zu reduzieren.

Lassen Sieuns gemeinsameinmal iberdiese zukunftssichere Energiequellesprechen.
Registrieren Sie sich einfach per E-Mail unter energieberater-gbs@ewe.de oder auf
www.eqoo.de filr einen Beratungstermin.

Wir freuen uns auf Sie!

Mit sonnigen Griiffen

Ewi EWE
EWE-Solarexperten 8 L 4



Energle eff:znent erzeugen nutzen und spelchem
- 'mit- dem EQOO Hausspemhersystem b o

Natiirlich é.rhalten Sie auch von unserem erfahrenen
Systempartner weitere Informationen zum EQOO
Hausspeichersystem.

" Jaap GmbH - .
‘Bahnhofstrale 49
21255 Tos’i;edt

Tel.: 04182 8457

Fax: 04182 293182 . .
E-Mail: info@solar-solar.de | ! PA RT N E R von

(‘3’ DIE HEIZUNG - IsTEN b ‘ EWE |

.. EQOO. Sqnqgnenergle spelchern mit System
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Benefizkonzert; Blaser-Serenade
2017. Der Posaunenchor St.

Paulus unter der Leitung von Wolf-
gang Hofmann lasst Blasermusik un-
ter dem Motto ,Lob Gott getrost mit
Singen (Spielen)* ,OPEN AIR" erklin-
gen, 19.30 Uhr, Nikodemus Kirche
Handeloh, Info: Bernhard Meyer, Tel:
04188-7035.

Samstag, 26. August 2017
Art auf 3 erlei Art, 14.00-18.00 Uhr,
Neddernhof 27, Tostedt, Veranstalter:
Kamilla Wildberg, Kristina |. Hoeft,
Uschi Becker, Info: und Tel: 04182-
5588.

Fahrradtour, 11.00 Uhr, Start Rat-
haus, ,Durchs Ekelmoor®, 60 km,
Info: Renate Witte, Tel: 0157-
74525071

Internationales Café, 15.00-17.00
Uhr, Treffen mit Flichtlingen, Johan-
nesgemeinde, Himmelsweg.
Klassik, Popular und Klassik Fami-
liar auf dem Trelder Berg, Ballett
Abend mit internationalem Tanzeren-
semble, Choreogrfie Aleix Martinez,
20.00 Uhr, Info: und Tel: Udo Blanck,
Tel: 0160-97779189.

Walking in your shoes + Aus-
drucksmalen, Wochenendseminar
in der Kinstlerei Handeloh, Anmel-
dung und Info: Sylvia Herdan, Tel:
04188-225321. www.kuenstlerei.info

Sonntag, 27. August 2017
Internationales Café, 15.00-17.00
Uhr, Treffen mit Flichtlingen, Christus
Centrum Tostedt (CCT) Todtglisin-
ger Str. 3.
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Klassik, Popular und Klassik Fami-
liar auf dem Trelder Berg, 10.00
Uhr Familiengottesdienst., 11.00 Uhr
Frihschoppen mit der B.J. Hegen
Bluesband.Info und Tel: Udo Blanck,
Tel: 0160-97779189.

Konzert fiir Saxofon und Orgel mit
Santa Bukovska, Liga Auguste,
17.00 Uhr, Johannesgemeinde, Info:
und Tel: 04182-280610.

Musik ... im weiten Naturgarten
und Ausstellung; Art auf 3 erlei Art,
14.00-18.00 Uhr, Neddernhof 27, Tos-
tedt, Veranstalter: Kamilla Wildberg,
Kristina |. Hoeft, Uschi Becker, Info:
und Tel: 04182-5588.

Montag, 28. August 2017

Ich bin ein Leseheld, nur fur Jun-
gen, 16.00-17.30 Uhr, Thema: Bag-
ger-Kran- Mull, ,Der Bauhof und seine
Maschinen®, Info: Bucherei, Tel:
04182.298300.

Jugendrotkreuz, 19.00-20.30 Ubhr,
Jugendliche tiber 12 Jahre, Himmels-
weg 23, Info: hanna.buenger@jrk-
Tostedt.de

Volkstanzgruppe des Heimatver-
eins, 19.00 Uhr, Sporthalle Poststr.,
Info: Maria Nyhuis, Tel:. 04182-5548.

Dienstag, 29. August 2017

Feierabendtour mit dem Fahrrad,
19.00 Uhr, Start Rathaus, 18 km, Info:
Renate Witte, Tel: 0157-74525070.

Feierabendtour mit dem Fahrrad,
19.00 Uhr, Start Rathaus, 18 km, Info:
Renate Witte, Tel: 0157-74525070.

Vorlesen, 15.30-16.30 Uhr,“Funkel,
der kleine Fisch, in Gefahr*, 3-6 Jahri-
ge, Info: Biichereli, Tel: 04182-298300.



Als Gast

- und G keramik
T. Meier/ A. Grundhiifer
Holzarbeiten mit floralem Akzent
1. WeiB-Bartels/Marlies Scheuren
ke bte Wolls & B :

5 & H. Pielke Seifen

1 Engelmann Essig und Ole

G Kriete Papierunikate

Hristen Miller

Bartenbinke nach Heinrich Vogeler
S. Itzen Holzskulpturen

Ab 16 Uhr
Mustk auf der
koreanischen Trommel

GESPACHTELTE BILDER
Gabrisle Stolpe - Lo} k19

Otter

21255 Tosted! - Tel D41E2 7202
gabrisle siol

Als Bast

1 Zirpins Glasdesign

E: Janell Handmodellierte Keramik
fir Haus und Garten

A Watarkamp www. feynsinff de
Modedesign

A Wesselgh Marmeladen & Geless

Otter Hauptstr. 21
21259 Otter
04182 B3 77

Als Gast

5 Ulirich Keramik, Rako
S Strube Benahtes aus
altermn Leinen und Pelzen
1. Rultscher Patchwork
§p‘inn- Lm.d Webgruppe

81 Kratis MinguckarHalel
H. Hansen Handstulpen & Strimple

Arbeiten mit und aus Wolle
14.00 Uhr Bartenfihrung

Richtung
Hamburg

Kampen nmw'?s
—— o Ki. Todtshorn ~ fietuns
Richtung
Gr. Todtshorn —

e @)

KERAMIK

Ingrid Schwoy

21258 Kl Todtshorn 2
04188 607
www.schwoy-otter.de

Als Gast

1. Bruse Schmuck

B Briiggemann
Extravagante Handstulpen
Hreativ AG der Landirauen
Plitfiges von Nadel u Barn

Ab 11.00 Uhr

FKlassische Gitarranmusik

HOLZDESIEN

HKai Johannsen
Dorfstrale 5

21259 Todishorn

04188 891041
www.hirnholz-design.de

Als Bast

A Gelhaar Fotographis

S, Fezer Glas Kunst

Chr, Spandau Malersi

U. Petersen Metall Skulpturen
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. Blasmusik der besonderen Art

~ Jubilaumskonzert
6. August * 15 Uhr

-~ Zum Meierhof

Tostedt M

Kaffee und Kuchen Vorbestellung unter 04182 - 28480
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Donnerstag, 31. August 2017
Bucherbabys, 10.00-11.00 Uhr, ,Wir
basteln uns ein Fangspiel“, Kinder bis
3 Jahre, Bicherei, Tel: 04182-
298300.

Freitag, 1. September 2017
Blindengruppe Buchholz, 15.00-
17.00 Uhr, Deutsches Haus, Kirch-
str., Info: Michael Nabo, Tel: 04181-
999548.

Rommeé-Turnier in Handeloh, 19.00
Uhr, Gasthof Fuchs, Info: Kalle Dérr,
Tel: 04188-7737.

Spieleabend in Tostedt fur alle,
19.00 Uhr, aktuelle strategische Brett-
spiele, Anmeldung: Rainer Trzeciak,
Tel: 04182-707311.

Samstag, 2. September 2017
2. Otterer Oldtimer Schaupfligen,
10.00 Uhr, Todtshorner Weg, Anmel-
dung und Info: Jan Horstmann,
jan.horstmann@ewetel.net
Kennenlernen von Tostedt Land,
13.00 Uhr, Fahrradtour mit A. Speer
und K. Rose, ab 17.00 Uhr Start: Hei-
mathaus, Himmelsweg, Grillen am
Heimathaus, Info: K. Speer: Tel:
04182-8257.

Mein Marchenschatz- ein starker
Satz, Wochenendseminar in der
Kinstlerei Handeloh, Anmeldung und
Info: Sylvia Herdan, Tel: 04188-
225321. www.kuenstlerei.info

Sonntag, 3. September 2017
Konzert mit dem Bremer Kaffee-
hausorchester, 17.00 Uhr, Kultur-
punkt Moisburg, Info: Angelika Froh-
ning, Tel: 0175-2219147.

»Vielsaitige Klange zur Natur”,
18.00 Uhr, Kozert, Celloensemble
.Cellissimore”, Nikodemus Kirche
Handeloh, Info: Bernhard Meyer, Tel:
04188-7035.

50 Jahre Modellfluggruppe in Hei-
denau, Flugschau

Bosseltour in Koénigsmoor, Info:
gemeindekoenigsmoor.de
Werkstolz, Tag der offenen Werk-
raume, Gespachtelte Bilder, Malerei,
Keramik, Holzdesign, Gartenfiihrung,
11.00-18.00 Uhr, Am Helferichheim
17, Tostedt, Info: Gudrun Hofmann,
Tel: 04182-286376.

Montag, 4. September 2017
Deutsches Sportabzeichen, 19.00-
20.30 Uhr, Sportplatz Duvelshdpen,
Info: Karin Troeger,

Ich bin ein Leseheld, nur fur Jun-
gen, 16.00-17.30 Uhr, Thema: Bag-
ger-Kran- Mull, ,Der Bauhof und seine
Maschinen®, Info: Bicherei, Tel:
04182.298300.

Die Stoppelfeldrennsaison beginnt.




Regelmallige Veranstaltungen

Mit Stern *) gekennzeichnete Veranstaltungsorte befinden sich im Anhang

Montags

Bauch, Beine, Po und Ricken, 19.00-
20.00 Uhr, TSV *2), Info: Christina Luhr,
Tel: 21172.

Beckenbodengymnastik, BeBoFit,
16.00-17.00 Uhr, MTV *7), Info: llona Pos-
niak, Tel: 04181-2323120. www.mtv-
tostedt.de.

Beckenboden-Gymnastik, Kdnigs-
moor, 9.30-10.30 Uhr, SV K. *12), Info:
Gisela Haupenthal-Beecken, Tel: 04180-
222821.

Boxen ab 16 Jahre, 16.00-17.30 Uhr,
TSV *2), Tel: 21172.

Chorprobe kath. Herz Jesu Gemeinde,
20.00 Uhr, interessierte Sanger willkom-
men, Gemeindehaus Poststr, Info: Kath-
rin Simon, Tel: 3193.

Complete Body Workout, 10.00-11.00
Uhr, Kinderbetreuung mdéglich, TSV *2),
Info: llka Bode, Tel: 21172.

DELFI-Kurs, 9.00-10.30 Uhr, spieleri-
sche Begleitung fur Eltern mit Kindern im
ersten Lebensjahr, 10.45-12.15 Uhr, TSV
*2), Info: Anja Neubliser, Tel: 959996.
Fatburn/Step, 18.00-19.00 Uhr, TSV *2),
Info: Maike Hiller, Tel: 21172.

Fitness fir jedermann und jedefrau,
19.15-20.45 Uhr, MTV *7), Info: Anja
Scheele, Tel: 959557. www.mtv-
tostedt.de.

G-Flex, 20.00-21.00 Uhr, TSV *2), Info:
Christina Luhr, Tel: 21172.

Guttempler, Hilfe fir Alkohol- und medi-
kamentenabhéngige Ménner, Frauen und
Angehdorige, 19.00-21.00 Uhr, *15), Info:
Jurgen Kiendl, Tel: 292651.

Herzsport (50 und 75 Watt) mit Arzt,
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Krankenkassenkosteniibernahme maog-
lich, 18.45-19.45 Uhr, MTV *6), Info: Rena-
te Kastl und Ute Thielsen, Tel: 3533.und
292607. www.mtv-tostedt.de.

Hundesport Agility, 10.00-12.00 Uhr,
Trainingsplatz Baggersee, Info: llse Strutz,
Tel: 0176-55643383.

Hundesport Agility, 12.00-13.00 Uhr Trai-
nertraining, Trainingsplatz Baggersee.
Hundesport Agility, 17.00-21.00 Uhr An-
fanger, Trainingsplatz Baggersee, Info: Bri-
gitte Hidde, Tel: 0172-1531350.
Hundesport Hooper, 19.00-21.00 Uhr,
Trainingsplatz Baggersee, Info: Antje Auer,
Tel: 0174-6244994.

Hundesport, ,Grundgeh.-Unterordnung®,
14.00-17.00 Uhr, Harburger Str. Info: TSV,
Sandra Czyschke Tel:0160-90204552.
IndoorCycling, 19.30-20.30 Uhr, TSV,
Info: Anne Meier, Tel: 21172.

Jazzdance, Wistedt, 20.00-22.00 Uhr,
SV W. *4), Info: llka Bode und Franziska
Hesse, Tel: 959242.

Judo fir Erwachsene, Anfanger und
Wiedereinsteiger, 19.30-21.00 Uhr, TSV,
Info: Astrid Feratovic, Tel: 5988.
Jugendrotkreuz, 17.00-18.00 Uhr, Alter
7-12 Jh., DRK Dienst- stelle, Himmels-
weg, Info: Jana Stegemann, Tel: 0176-
31399249.

Jugendzentrum, Cyberstunde, 14-
15.00 Uhr, Info: JUZ, Tel: 0176-22694608
oder 04182-21126.

Jugendzentrum, getffnet Montag bis
Freitag, 14.00-19.00 Uhr, Info: JUZ, Tel:
0176-22694608 oder 04182-21126.
Jugendzentrum, Haus- aufgabenbhilfe,



17.00-18.30 Uhr, Info: JUZ, Tel: 0176-
22694608

Jugendzentrum, Sambucada, 18.00-
20.00 Uhr, Info: JUZ, Tel: 0176-22694608
oder 04182-21126.

Kinder- und Familienzentrum (KiFaz)
Hausaufgabenbetreuung und Mittagstisch
13.00-15.00 Uhr, *14), Info: Dirk Hilleb-
recht, Tel: 286750.

Kinder- und Familienzentrum (KiFaz)
Sport fur 6-12 Jahre, 15.30-17.45 Uhr,
*14), Info: Dirk Hillebrecht, Tel: 286750.
Kinder- und Familienzentrum (KiFaz)
Teens-Treff, 18.00-19.30 Uhr, 11-14 Jahre,
*14), Info: Dirk Hillebrecht, Tel: 286750.
Kindertanzen, 17.15-18.15 Uhr, *3) 7-10
Jahre, TSV, Info: Ilka Bode, Tel: 04182-
21172.

Kirchenchor, Handeloh, (nichti.d. Feri-
en), 20.00 Uhr, Gemeindehaus Ev.-luth.
Nikodemus Kirchenge- meinde, Info: Imke
Wellnitz, Tel: 04188-8889688.
Klangmassage und neue Homd&opa-
thie fur Kinder, ab 14.00 Uhr, TSV *3),
Info: Rosi Barke, Tel: 6209.

Kundalini Yoga, 20.00-21.45 Uhr, Praxis
Jacobsen, Unter den Linden 25, Info: An-
drea Biihrig, Tel: 2918085.

Langhantel Workout, 18.00-19.00 Uhr,
TSV *2), Info: Kerstin Woéller,Tel: 21172.
Leichtathletik, Jugend, Erwachse- ne
und Schiiler, ab 14 Jh., 18.00-20.00 Uhr,
MTV *9) Winter, *13), Sommer, Info: An-
gela Schirner, Tel: 22449.

Méannersport, Gymnastik, Ballspiele,
20.00-22.00 Uhr, MTV *6), Info: Erwin Hol-
lenbach, Tel: 3723. www.mtv-tostedt.de.
Musikgruppenunterricht, Klavier, Gitar-
re, Trompete, 13.45-20.15 Uhr, GS Todt-
glusingen, Info: Thomas Krakowczyk, Tel:
0178-3571806.

Musikschule ,Ton in Ton“, Unterricht
fur Klavier, Schlagzeug, Geige, Akkorde-
on, Keyboard, Gitarre, ab 14.00 Uhr, *16),
Tel: 286740.

Musikunterricht, Kinder, Erwachsene,
Gitarre, Blockflote, Klavier, Keyboard,

Trommeln, musikalische Friherziehung,
Nachbhilfe in Musik- und Theorielehre, Info:
Birte Nilsson, Tel: 04182-808877.
Musikvereinigung, Proben, Probeschau-
en, zuhdren, 19.00-20.30, ehemalige RS,
Poststr. 16., Info: Ingo Gottschalk, Tel:
8061422, Stefan Peters, Tel: 1203.
www.mvto.de.

Natur nicht nur fir Mutter und Kind, ken-
nenlernen der Natur im Jahreslauf, 15.30-
17.00 Uhr, Am Neddernhof - Schmokbach-
, eine Veranstaltung der Edmund Siemers
Stiftung, Info: Dr. Erika Vauk, Tel: 04265-
8414.

Nordic Walking, 8.30 Uhr, TSV, Treff-
punkt Am Baggersee/Ecke B75, Tel:

SOMMERFEST

im

HAUS DER BEGEGNUNG
Poststralle 16a, Tostedt
am Sonntag, den 20.08.17
von 15-18 Uhr
mit internationalem Buffet,
Vorfuhrungen

ind Spielen fur Kleine und GrolRe

Kontakt: HAUS-BEGEGNUNG-TOSTEDT@WEB.DE
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21172.

Nordic Walking, 9.00 Uhr, Damen und
Herren ab 60 plus, SV Trelde-Kakenstorf,
Info: 04186-8491.

Pilates Basics, 17.15-18.30 Uhr, Pilates
18.30-19.45 Uhr, TSV *2), Info: Maren Zint,
Tel: 292476.

Qigong & Entspannung, Wistedt, Chine-
sische Heil- und Energie- Bewegungsfor-
men, 19.00-20.00 Uhr, SV W. Vereinshaus
auf der Fahlhorst 50, Info: Heidrun Capell-
mann, Tel: 8229.

Qigong, 10.00-11.00 Uhr, TSV *3), Info:
Annegret Martens, Tel: 21172.

Qigong, Kakenstorf, Bewegung und
Achtsamkeit, 19.00-20.30 Uhr, Rudolf-
Steiner-Schule, Eurythmieraum, Info: Jir-
gen Elsen, Tel: 04186-895981.
www.erlebnis-gigong.de.

Reha- und Funktionstraining, 9.00-
11.45 Uhr, TSV *2), Tel: 21172.
Ruckengymnastik, 17.00-18.00 Uhr,
MTV *7), Info: llona Posniak, Tel: 04181-
2323120. www.mtv-tostedt.de.
Selbsthilfegruppe fir Alkohol-, Medika-
menten- und Drogenabhéngige, 19.00-
20.30 Uhr, Gemeindehaus, Himmelsweg
12, Info: Frau Weber, Tel: 22916.
Senioren-Gymnastik, (nichti.d. Ferien),
15.00-16.00 Uhr, DRK *6), Info: Renate
Kastl, Tel: 3533.

Skatfreunde, neue Spieler sind gern will-
kommen, 19.30 Uhr, *3), Info: Herr Wah-
len, Tel: 7417.

Skatnachmittag, 13.30 Uhr, *15), Info:
Gerd Weber, Tel: 5840.

Tennis, Jugendtraining fiir Anfanger u.
Fortgeschrittene, 14.00-18.00 Uhr, Tennis
Verein Tostedt v. 1929 e.V. Tennishalle
Duivelshépen, Schiitzenstr. 67, Info: Anja
Pelian, Tel: 04182-8850.

Tischtennis, Kénigsmoor, 19.45-23.00
Uhr, SVK, *12) Info: Fabian Ahrens, Tel:
0170-8037380.

Volleyball, Open, 17.00 Uhr, *6), Info:
Michael Schulz-Robinson, Tel: 0170-
7090653.
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Volleyball, Wistedt, Mixed Mannschafts-
Spiel und Training, 20.00-22.00 Uhr, SV
W. *4), Info: Michael Gronostay, Tel: 0175-
5798152.

Zumba Fitness, 18.00-19.00 Uhr, SV Trel-
de-Kakenstorf, Drestedter Weg 6, Info:
04186-8491.

Zumba, 20.00-21.00 Uhr, TSV *2), Info:
Nicole Unkel, Tel: 21172.
Zumba,19.00-20.00 Uhr, SV Wistedt, *4),
Info: Margret Schwerk, Tel: 0170-3708104.

Dienstags

» Toster Tafel”, Ausgabe von kostenlosen
Lebensmitteln an Bedurftige, 15.00-16.30
Uhr, Herbergsverein und Diakoniestation
Bremer Str. 37.

, Weltladen“, 10.00-12.00 Uhr, 19.30-
20.00 Uhr, Gemeindehaus, Himmelsweg
12, Info: Birgit Gerhardt, Tel: 6879 oder Tel:
01520-1399265.

~Wochenmarkt*, 8.00-12.30 Uhr, auf
dem Platz ,Am Sande*.

Baseball, Dohren, 2.u. 3. Herren und Ju-
gend, 18.00-20.00 Uhr, Wild Farmers,
Sportplatz Dohren, Info: Kirsten Dallmann,
Tel: 808090.

Baseball, Dohren, Minis, 16.00-18.00
Uhr, Wild Farmers, Sportplatz Dohren,
Info: Kirsten Dallmann, Tel: 808090.
Baseball, Dohren, Schiiler, 15.30-17.00
Uhr, Wild Farmers, Sportplatz Dohren,
Info: Kirsten Dallmann, Tel: 808090.
Energy Dance, 17.45-19.45 Uhr, TSV *2),
Info: Maren Zint, Tel: 21172.
Erlebnisturnen, Kids, ab 3 Jahren mit El-
tern, 15.30-16.45 Uhr, Kids ab 4 Jahren
ohne Eltern 16.45-18.00 Uhr, MTV, *8),
Info: Julia Sonntag, Tel: 04186-895240.
FIT AM ABEND Welle, 19.00-20.15 Uhr,
TV Welle, Sporthalle An der B3, Info/An-
meldung Regina Linnert-Ricke Tel. 04188-
8100.

Fitnesstime (Bauch, Beine Po/ Workout/
Fatburner) 19.30-21.00 Uhr, Schulturnhal-
le Trelde, Drestedter Weg 6, Info: SV-Ka-



kenstorf, Tel: 04186-8491.

Hatha-Yoga fir Senioren, 10.00-11.00
Uhr, MTV, Klubraum der Turnhalle Schule
amDuvelshopen, Info: Karin Rolfes, Tel:
04188-8999320. www.mtv-tostedt.de.
Hundebegleittraining, Wistedt, 10.00
Uhr, Info: Anja Brenner, Tel: 807970.
www.dogs-for-family.de.

Hundesport Agility Fortgeschrittene,
17.00-18.45 und 19.00-21.00 Uhr, Bagger-
see, TSV, Info: Antje Auer Tel: 0174-
6244994.

Hundesport Obedience, 18.30-20.00
Uhr, Trainingsplatz Baggersee, Info: Brigit-
te Hidde, Tel: 0172-1531350.
IndoorCycling, 19.00-20.00 Uhr Uhr,
TSV, Info: Gudrun Rielke, Tel: 21172.
Jazz-Dance, 16.00-17.00 Uhr,15.00 Uhr,
*3) ab 13 Jahre, TSV, Info: Ilka Bode, Tel:
04182-21172.

Jugendrotkreuz, Jugendliche ab 12. Jh.,
19.00-20.30 Uhr, DRK Dienststelle, Him-
melsweg 23, Info: Hanna Blnger, Tel:
0152-34185026.

Jugendzentrum, gedffnet Montag bis
Freitag, 14.00-19.00 Uhr, Info: JUZ, Tel:
0176-22694608 oder 04182-21126.
Jugendzentrum, Hallensport, 15.00-
16.00 Uhr, Info: JUZ, Tel: 0176-22694608
oder 04182-21126.

Jugendzentrum, Hausaufgabenbhilfe,
17.00-18.30 Uhr, Jugendzentrum, Info:
JUZ, Tel: 0176-22694608 oder 04182-
21126

Kantorei, 20.00 Uhr, Info: Kai Schdne-
weil3, Tel:, 04182-2087369.

Karate, Kénigsmoor, 18.00-19.30 Uhr
Jugendliche und Erwachsene, SV K. *12),
Info: P. Briickner, Tel: 04180-610456.
Kegeln, 17.30 Uhr, TSV, Gasthaus Wie-
chern, Tostedter Str. 9, Info: Renate
PreuR3, Tel: 7873.

Kinder- und Familienzentrum (KiFaz)
13.00-15.00 Uhr, Hausaufgabenbetreung
und Mittagstisch, *14), Info: Dirk Hilleb-

¥

\! im
.Helferichheim*
am Samstag, den 12, August 2017

und laden hierzu ab 14:30 Uhr

alle Heimbewohner, Angeh&rigen, Giste und
Mitarbeiter/innen sehr herzlich ein!

ie-‘efn unser Somme/-
( i /&:p
r

Es erwartet Sie ein Buntes
Programm mit:
dem  Musikzug Munster®,
der Volkstanzgruppe Hollenstedt® und
der ,Trommelgruppe Schlogwerk™
Fiir thr ,Leibliches Woh!” ist gesorgt
: mit Kaffee und Kuchen, :
Grillbratwiirstchen

und erfrischenden Getrinken.

Wir freuen uns auf thren Besuch.

recht, Tel: 286750.

Kinder- und Familienzentrum (KiFaz)
15.45-17.30 Uhr, 6-12 Jh, Garten, *14),
Info: Dirk Hillebrecht, Tel: 286750.
Kinder- und Familienzentrum (KiFaz)
19.00-21.00 Uhr, gemeinsam stricken,
*14), Info:Felicitas Hillebrecht, Tel:
286750.

Kundalini Yoga, 20.00-21.45 Uhr, Praxis
Jacobsen, Unter den Linden 25, Info: An-
drea Biihrig, Tel: 2918085.

Leichtathletik Kinder 9-11 Jahre, 16.30-
18.00 Uhr, MTV *9), Winter; *13) Som-
mer; Info: Christiane Schulze, 04182-
807848; Carlos Pltz; 04182-807940.
www.mtv-tostedt.de.

Leistungsturnen, 16.00-18.00 Uhr, MTV
*6), Info: Renate Kastl, Tel: 3533.
www.mtv-tostedt.de.

Modern and Jazzdance Advanced, ab
15 Jahre, 16.00-17.30 Uhr, MTV *7), Info:
Adrienne Ring, Tel: 0163-6746290.
Modern Dance, 18.30-19.45 Uhr, MTV
*7), Info: Elein Stoffers, Tel: 293996.
www.mtv-tostedt.de.
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Musikschule , Ton in Ton“, Unterricht,
wInstrumentenkarussell”, fur Erst- und
Zweitklassler, Klavier, Schlagzeug, Geige,
Gitarre, Keyboard, Akkordeon, Blockfl6te,
ab 14.30 Uhr, *16), Tel: 286740.
Musikunterricht fur Kinder und Erwach-
sene, Klavier, Gitarre, Trompete, 14.00-
20.00 Uhr, GS Todtglusingen, Info: Tho-
mas Krakowczyk, Tel: 0178-3571806.
Musikunterricht, Kinder, Erwachsene,
Gitarre, Blockfléte, Klavier, Keyboard,
Trommeln, musikalische Fruherziehung,
Nachbhilfe in Musik- und Theorielehre, Info:
Birte Nilsson, Tel: 04182-808877.
Musikunterricht, Kinder, Erwachsene,
Gitarre, Blockflote, Klavier, Keyboard,
Trommeln, musikalische Fruherziehung,
Nachbhilfe in Musik- und Theorielehre, Info:
Birte Nilsson, Tel: 04182-808877.
Orientaltanz, Wistedt, 20.00-21.30 Uhr,
SV W. *4), Info:Birgitt Samdanidis, Tel:
05193-4567.

Pfadfindergruppe, 18.00 Uhr, Ev. Johan-
nes- gemeinde, Himmelsweg 12, Info: und
Tel: 280610.

Pilates Mittelstufe, mit Kinderbe- treu-
ung,9.00-10.00 Uhr, Pilates fur Rucken
10.00-11.00 Uhr, TSV *2), Info: Katja Piet-
ka, Tel: 21172.

Posaunenchor, Handeloh, 19.00 Uhr,
Nikodemus Kirchengemeinde, Gemein-
dehaus, Info: Frau Kiinz, Tel: 04188-304.
Posaunenchor, Heidenau, 20.00 Uhr, Kir-
che, Info: Gemeindebiiro, Tel: 04182-4530.
Power Yoga, fir Einsteiger,16.00-17.15
Uhr, 19.00-20.00 Uhr, TSV *2), Info: Isabel-
la Werlich, Tel: 21172.

QI-GONG (chines. Heilgymnastik zur For-
derung der Lebensenergie und zum
Stressabbau), TV Welle, Yogaraum Welle,
Hauptstr. 25, 21261 Welle, Info/Anmel-
dung Regina Linnert-Ricke Tel. 04188-
8100.

QiGong (Chinesische Heilgymnastik),
19.45 - 21.15 Uhr, MTV, *7), Info: Antje
Schmachtel, Tel: 04181-4138, www.mtv-
tostedt.de
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Radwandern, 14.00 Uhr, Kaufhaus Bade,
DRK; Info: Lisa Worbs, 04182-8839.
Ruckentraining fur Frauen, Otter, bei
WS Beschwerden und Bandscheibenvor-
fall, 18.30-19.30 Uhr, TV Welle *5), Info:
Ute Thielsen, Tel: 292607.
Ruckentraining fir Manner, Otter, bei
WS Beschwerden und Bandscheibenvor-
fall, 19.30-20.30 Uhr, TV Welle *5), Info:
Ute Thielsen, Tel: 292607.

Salsa und Bachata fur Jung(e) und Jung-
gebliebene, 19.30-21.00 Uhr, JUZ ab
18.10.2016, Mindestalter 16 Jahre. Info:
Daniel Hower Hdy: 0176-700 772 816.
Schutzenverein Tostedt, fur Jugendliche
ab 12 Jh. 18.00 Uhr, fiir Erwachsene 20.00
Uhr, Ubungs- und OrdenschieRen, auch
fur Neueinsteiger, Schiel3stand, Schiit-
zenstr.

Spielkreis fiir bis zu 3-jahrige Kinder und
ihre Eltern, ab 10.00 Uhr, Kirchengemeinde
Handeloh, Tel: 04188-304.
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Spielmannszug Todtglusingen,
Ubungsabend, 19.30-21.30 Uhr, GS Todt-
glusingen, Schulstr., Info: Marlies Bostel-
mann, Tel: 807731.

Tanzen, 14.00-15.00 Uhr, (nicht i.d. Feri-
en), DRK *8), Info: Sylvia Busing, Tel:
5638.

Tanzen, Lateinamerikanisch und Stan-
dard, 19.30-21.30 Uhr, TSV *3), Info: Mar-
gret Cohrs, Tel: 21172.

Yoga, 8.45-9.45 Uhr, MTV, Klubraum der
Turnhalle am Divelshépen, Info: Sandra
Badker, Tel: 04188-899233.

Zumba, Kénigsmoor, 19.30-20.30 Uhr, ,
SVK, *12) Info: Nicole Unkel, Tel: 0157-
36264742.

Mittwochs

»Weltladen“, 16.00-18.00 Uhr, Uhr, Ge-
meindehaus, Himmelsweg 12, Info: Birgit
Gerhardt, Tel: 6879 oder Tel: 01520-
1399265.

Ausdrucksmalen fur Teens von 10-15
Jahren, Handeloh, 16.00-17.30 Uhr, An-
meldung und Info: Sylvia Herdan, Tel:
04188-225321. www.kuenstlerei.info
Badminton fur Erwachsene, 19.30-22.00
Uhr, TSV *8), Info: Jana Zundorf, Tel:
21172.

Baseball, Dohren, 1. Bundesliga Herren,
19.00 Uhr, Wild Farmers, Sportplatz Doh-
ren, Info: Kirsten Dallmann, Tel: 808090.
Bauch, Beine, Po und Ricken, 19.00-
20.00 Uhr, TSV *2), Info: Maike Bartels,
Tel: 21172.
Bewegungsférderung/Psycho- moto-
rik, 16.00-17.00 Uhr, MTV *10), Info: Rena-
te Kastl, Tel: 3533. www.mtv-tostedt.de.
Biorelease-Kurs, Welle: Hatha Yoga,
Bioenergetik, Innere Reisen, Atemtechni-
ken, Meditationen, Antistress und Ent-
spannungsubungen, 19.30-21.00 Uhr,
Info: Biodynamische Korpertherapie und
Psychotherapie Anja Botter, Tel: 04188-
880110, www.biodynamik-botter.de

Benefizkonzert
.Blaser-Serenade 2017"

Freitag, 25. August 2017, 19:30 Uhr
Nikod. Kirche, Kirch Be 9, 21256 Handeloh
Der P hor St. P spielt vor der
Nikedemus-Kirche unter dem Motto
~Lob Gott getrost mit Singen (Spielen)™.

Eine der wichtigsten Errungenschaften der Reformation ist das Gemeindebed, mit
welchemn sich alle Gottesdienstbesucher endlich aktiv an der Liturgie beteiligen
konnten und auch heute noch kdnnen, Diese Chordle baw. Lieder regte i
heute Kompanisten zur an, beisp s Zu siner mehrsatzigen
Partita, einem Choralkonzert oder auch einer Fantasie. Deshalb stehen sowohl
traditionelle als auch neue Gemeindelieder und deren Bearbeitungen im Fokus der
diesjahrigen Blaser-Serenade. Unterstitzt werden die Blaser am Schiagzeug von
Reinhard Schiinemann, e Leitung hat Kantor Wolfgang Hofmann

(Bei ungeeignetem Wetter findet das Konzert in der Kirche statt.)

Den Posaunenchor St. Paulus gibt es seit den 50er Jahren. Wahrend in vielen
anderen Gemeinden das Interesse an Blechblasmusik zuriickging, konnte sich der

Serenade wirken auch wieder dée Jungbidser des Ausbildungskurses mit. In
diesemn Kurs erdernen Kinder und Erwachsene Trompete, Posaune oder Tencrhorn.
Die Ubungserfolge werden auch wahrend der Serenade prasentiert.

Der Posaunenchor Ist offen fiir alle Menschen. Jeden Freitagabend um 20:00
Uhr treffen sich die engagierten Musiker im Paulus-Saal der St. Paulus Gemeinde,
Der Posaunenchor gestaltet Gottesdienste und Gemeindefeste, spielt auf
Weihnachtsmirkten, begleitet Martinszige und vieles mehr ..

b e Tnorlerkreis | Sen e

Bollywood Workout fir Erwachsene (An-
fanger und Fortgeschrittene), 17.00- 18.00
Uhr, TV Welle, GS Sporthalle Handeloh,
Info Nicky Steincke, Tel: 04188-7097.
Bollywood Workout, 17.00-18.00 Uhr,
fur Erwachsene, (Anféanger und Fortge-
schrittene) 17.00-18.00 Uhr TV Welle, GS
Sporthalle Handeloh, Info Nicky Steincke,
Tel: 04188-7097.

Boule/Paetanque, 17.30 Uhr, Boulo-
drom, Duivelshépen, Info: Michael Schulz-
Robinson, Tel: 0170-7090653.
Diabetes-Sport Welle, 9.00-10.30 Uhr,
TV Welle, Sporthalle GS Handeloh, An-
meldung und Info:: Birgit Brockmann-Ah-
rens, Tel: 04182-23223.

DIABETES-Sport Welle, 9.00h-10.30 Uhr,
TV Welle, Sporthalle An der B3, Info und
Anmeldung: Birgit Brockmann-Ahrens Tel.
04182-23223.

Doppelkopf, 15.00 Uhr, *15), Info: Gerd
Weber, Tel: 5840.
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Eltern- Kindgruppe, 15.30-17.00 Uhr,
Waldorfkindergarten, - nicht in den Ferien-
Anmeldung und Info: Tel: 04186-8106.
Englisch Gesprachskreis, 10.00-11.00
Uhr, DRK Dienststelle, Himmelsweg 23,
Info: Koos Lockhorst, Tel: 04182-8102.

Fit am Morgen, 9.00-10.00 Uhr, Spielkis-
te fur Kinder vorhanden, Sporthalle an der
B3 Welle, Info: Regina Linnert-Ricke, Tel:
04188-8100.

Fit und gesund durch Sport mit dem
Hund, Obedience, 18.30-20.00 Uhr, Kuhl-
mannsportplatz, Langeloher Str., Todtgli-
singen, Info: Brigitte Hidde, Tel: 04188-
7665 oder 0172-1531350.
Frauengymnastik, 20.00-21.30 Uhr, MTV
*6), Info: Renate Kastl, Tel: 3533.
www.mtv-tostedt.de.

Functional Fitness, 20.00-21.00 Uhr,
TSV *2), Info: TSV, Tel: 21172.
Gerateturnen fir Madchen und Jungen,
15.15-16.30 Uhr und 16.30-17.45 Uhr,
MTV *6), Info: Martina Ehlen, Tel: 22612.
G-Flex, 19.30-20.30 Uhr, TSV *2), Info:
Natalja Totov, Tel: 21172.

Gottesdienst der Freien Evangeliums
Christengemeinde, 19.00 Uhr, Vorwerk Bo-
gen 5, jeder ist herzlich willkommen.
Handarbeiten, 15.00-17.00 Uhr, DRK,
Himmelsweg 23, Info: Elfriede Busch, Tel:
3231.

Hatha Yoga, 18.00-19.00 Uhr, MTV Klub-
raum der Turnhalle Schule am Divelshé-
pen, Info: Karin Rolfes, Tel: 04188-
8999320. www.mtv-tostedt.de.
Hundebegleittraining, Wistedt, 18.00
Uhr, Info: Anja Brenner, Tel: 04182-807970.
Hundesport Agility, 17.00-19.00 Uhr, An-
fanger, Trainingspaltz Baggersee, Info: lise
Strutz, Tel: 0176-55643383.

Hundesport, 19.00 Uhr, Begleithundtrai-
ning., Baggersee, Info: Sandra Czyschke,
Tel: 0160-90204552.

Hundesport, 9.00-11.00 Uhr, Junghunde,
9.00-11.00 Uhr, Trainingsplatz Baggersee,
Info: Brigitte Hidde, Tel: 0172-1531350.
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Hundesport, Grundgehorsam,14.00-
15.00, 15.00-16.00, 16.00-17.00 Uhr, Trai-
ningsplatz Harburger Str. Info: Sandra
Czyschke, Tel: 0160-90204552.
Hundesport, Welpenpragung bis 16
Wochen, 9.00-11.00 Uhr, Trainingsplatz
Harburger Str. Info: Anja DRC, Tel: 0171-
2059877.

IndoorCycling, 19.30-20.30 Uhr, TSV,
Info: Simone Barghusen,Tel: 21172.

Ju Jutsu, Training fur Erwachsene und
Jugdl. ab 15 Jahre, 20.00-21.30 Uhr, TSV
*3), Tel: 21172.

Jugendfeuerwehr Todtglusingen,
Ubungsstunde, ab 18.30 Uhr, Feuerwehr-
geratehaus, Tostedter Str., Info: Frank
Meier, Tel: 3186.

Jugendzentrum, Fahrradwerkstatt,
14.00-18.00 Uhr, Info: JUZ, Tel: 0176-
22694608 oder 04182-21126.
Jugendzentrum, gedffnet Montag bis
Freitag, 14.00-19.00 Uhr, Info: JUZ, Tel:
0176-22694608 oder 04182-21126.
Jugendzentrum, Hausaufgabenhilfe,
17.00-18.30 Uhr, Jugendzentrum, Info:
JUZ, Tel: 0176-22694608 oder 04182-
21126

Impressum: To(P)stedt aktuell er-
scheint monatlich in einer Auflage von
2000 Exemplaren. Fur die Richtigkeit
oder Anderungen wird keinerlei Haf-
tung Ubernommen. Die Daten dirfen
nicht fir kommerzielle Zwecke genutzt
werden. Chefredaktion: Burkhard All-

wardt, Agenda 21, Brookweg 36, 21255

Tostedt, Tel. 04182-293850,
Fax:04182-5074, Mail: topstedt.aktuell
@agenda2l-tostedt.de. Spenden-
konto, IBAN:DE73 207 5000 0000 6
0806 75 Sparkasse Harburg-
Buxtehude.

Technische Hilfe: ELK Beratung,
Andreas Schultze, Tel: 04188-7770.




Jugendzentrum, Musikunterricht mit
Timo, 14.00-19.00 Uhr, Info: JUZ, Tel:
0176-22694608 oder 04182-21126.
Kinder- und Familienzentrum (KiFaz)
13.00-15.00 Uhr, Hausaufgabenbetreung
und Mittagstisch, *14), Info: Dirk Hilleb-
recht, Tel: 286750.

Kinder- und Familienzentrum-KiFaz-
Bibelclub, 6-12 Jahre, 15.45-17.30 Uhr,
*14), Info: Dirk Hillebrecht, Tel: 286750.
Kinderturnen, Wistedt, 15.00-16.00 Uhr
fir Kinder 4-6 Jahre, 16.00-17.00 Uhr ab 6
Jahre, SV W. *4), Info: Heike Meinke, Tel:
289521.

Konzertchor Buchholz tibt, 19.30-21.30
Uhr, Rudolf Steiner Schule, Kakenstorf,
Info: Antonie Hartmann, Tel: 8780.
Kreativer Kindertanz, 17.00-17.45 Uhr,
*3) 3-5 Jahre, TSV, Info: llka Bode, Tel:
21172.

Langhantel Workout, 19.00-20.00 Uhr,
TSV *2), Info: Kerstin Woller und André
Klatt, Tel: 21172.

Latino Dance, 10.00-11.00 Uhr, TSV *2),
Info: Antonia Spreckels, Tel: 21172.
Laufgruppe, ab 12 Jh, 18.00-19.00 Uhr,
*13), MTV, Info: Angela Schirner, Tel:
04182-22449.

Leichtathletik, 18.00-19.30 Uhr, Jungen
ab 12 Jahre, *13), Info: Angela Schirner,
Tel: 0157-58305529.

Ménner in Bewegung (MIB) Fitnesspro-
gramm, 14-99 Jahre, TV Welle, 19.00-
20.00 Uhr, Sporthalle GS Handeloh, Info:
Thomas Ricke, Tel: 04188-8100.

Méanner in Bewegung (MIB), Fitnesspro-
gramm fiur alle Manner 14-99 Jahre, TV
Welle, 19.00-20.00 Uhr, GS Sporthalle
Handeloh, Info: Thomas Ricke Tel. 04188-
8100.

Musikschule , Ton in Ton*, Unterricht fir
Klavier, Schlagzeug, Geige, Gitarre, Key-
board, Akkordeon, ab 14.00 Uhr, *16), Tel:
286740.

-
’ qi ; Spenden zugunsten der Ziele und Aktivitaten

Musikunterricht, Kinder, Erwachsene,
Gitarre, Blockflote, Klavier, Keyboard,
Trommeln, musikalische Friherziehung,
Nachhilfe in Musik- und Theorielehre, Info:
Birte Nilsson, Tel: 04182-808877.
Muskelpflege im Alter, Handeloh, fir
Frauen zwischen 60 und 80 Jahre bei Be-
schwerden in Ricken, Knien und Hifte,
14.00-15.00 Uhr, TV Welle *1), Info: Ute
Thielsen, Tel: 292607.

Nordic Walking, 17.00 Uhr, Treffpunkt
Am Baggersee, Botersheimer Weg, TSV,
Tel: 21172.

Pilates, 19.00-20.00 Uhr, Uhr, MTV *7),
Info: Hanna Puig, Tel: 0178-3575936.
www.mtv-tostedt.de.

Power Yoga, 9.00-10.15 Uhr, TSV *2),
Info: Isabella Werlich, Tel: 21172.

Reha- und Funktionstraining, 9.00-
11.45 Uhr, TSV *2), Tel: 21172.

Benefizkonzert
~Blaser-Serenade 2017"

Foto: Jens Schi

Der Posaunenchor St. Paulus unter
der Leitung von Wolfgang Hofmann
lasst Blasermusik unter dem Motto ,Lob

Gott getrost mit Singen (Spielen)"
+~OPEN AIR" erklingen.

Freitag, 25. August 2017, 19:30 Uhr
Nikodemus-Kirche, Kirchenstr, 9, 21256 Handeloh

Der Eintritt ist frei.

=

i des Forderkreises sind immer willkommen. handeloh

www,kirche-hansdelah.de/foerderkrets | www,handeboh-grlehon.d

23



Rehasport/Orthopéadie, Krankenkassen-
kostenubernahme mdégl., 20.00-21.00 Uhr,
MTV *7), Info: Hanna Puig, Tel: 0178-
3575936. www.mtv-tostedt.de.
Rucken-Fit, Wistedt, praventive Wirbel-
saulengymnastik, 19.00-20.00 Uhr, SV W.
*4), Info: Gaby Kaiser-Schulze, Tel:
04182-8287.
Rickengymnastik,18.45-19.45 Uhr, MTV
*7), Info: Hanna Puig, Tel: 0178-3575936.
www.mtv-tostedt.de.

Seniorenclub, 15.00 Uhr, 14 tg., Gemein-
dehaus, Johannesgemeinde, Himmelsweg
12, Info: Frau Anders, Tel: 280610.
Seniorengymnastik, Kénigsmoor,
14.00-16.00 Uhr, SV K. *12), Info: Anne-
gret Schneider oder Petra von Schassen,
Tel: 04180-487.

Spatlese, Seniorengymnastik, 19.00-
20.00 Uhr, MTV *6), Info: Renate Kastl,
Tel: 3533. www.mtv-tostedt.de.
Spielmannszug Tostedt uibt, 19.30-20.30
Uhr, Schief3stand Schiitzenstr. Info: An-
drea Sorensen Tel: 0176-30710232.
Stadtorchester Buchholz, Orchesterpro-
be, 19.30 Uhr, Rudolf-Steiner-Schule, Ka-
kenstorf, Info: Inka Kruse, Tel: 04187-
600020, www.stadtorchester-buchholz.de
Tennis, Jugendtraining fur Anfanger u.
Fortgeschrittene, 14.00-18.00 Uhr, Tennis
Verein Tostedt v. 1929 e.V. Tennishalle
Diivelshépen, Schitzenstr. 67, Info: Anja
Pelian, Tel: 04182-8850.

Venentraining und Entstauungs Gym-
nastik, postoperativ, 15.30-16.15 Ubhr,
MTV Tostedt, *5), Info: Ute Thielsen, Tel:
292607. www.mtv-tostedt.de.

Volleyball, Wistedt, Mixed Mannschaft-
Spiel und Training, 20.00-22.00 Uhr, SV
W. *4), Info: Michael Gronostay, Tel: 0175-
5798152.

Welpentraining, Wistedt, 17.00 Uhr,
Info: Anja Brenner, Tel: 807970. www.dogs-
for-family.de.
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ZUMBA Otter, Jugendliche/Erwachsene,
20.00-21.00 Uhr, TV Welle, Turnhalle GS
Otter, Info/Anmeldung Nadia Framke, Tel:
04188-8100.

Zumba, 16.30-17.30 Uhr, MTV, *7), Info:
Jussy Philipp de Diaz, Tel:0176-8778276,
www.mtv-tostedt.de

Zumba, 18.00-19.00 Uhr, TSV 2%), Info:
Nicole Unkel, Tel: 21172.

Donnerstags

Arnis, philippinischer Stockkampf, 19.30-
21.30 Uhr, TSV *3), Tel: 21172.
Ausdrucksmalen fur Kinder 5-9 Jahre,
15.00-16.30 Uhr, Kiinstlerei P6ppinghaus,
Handeloh, Info: Sylvia Herdan, Tel: 04188-
225321.

Bauch, Beine, Po und Riicken, 19.45-
20.30 Uhr, 2*), Stefanie Grimm, Info: TSV,
Tel: 21172.

Bollywood fur Kinder (Anfanger) Work-
out,16.00-17.00 Uhr, fur Kinder (Fortge-
schrittene) 17.00-18.00 Uhr TV Welle, GS
Sporthalle Handeloh, Info Nicky Steincke,
Tel: 04188-7097.

deepWork, mit Kinderbetreuung, 10.00-
11.00 Uhr, 2*) Christina Luhr, Info: TSV,
Tel: 211972.

DELFI-Kurs, spielerische Begleitung fir
Eltern mit Kindern im ersten Lebensjahr,
10.30-12.00 Uhr, TSV *2), Info: Anja Neu-
buser, Tel: 959996.

Eltern-Kind-Turnen, 17.00-17.55 Uhr,
MTV *8), Info: Julia Sonntag, Tel: 04186-
895240. www.mtv-tostedt.de.

Er & Sie, Wistedt, Praventions-Gesund-
heitssport, 19.00-20.00 Uhr, SV W. *4),
Info: Heidrun Capellmann, Tel: 8229.
Fatburner/Step, 19.00-19.45 Uhr, 2*),
Stefanie Grimm, Info: TSV, Tel: 21172.
FIT AM MORGEN Welle, Sporthalle An
der B3, TV Welle, Spielkiste fir Kinder vor-
handen, 9.00-10.00 Uhr, Info Regina Lin-
nert-Ricke Tel. 04188-8100.



Fit, wie ein Turnschuh, Kakenstorf, Kin-
derturnen, 16.30-18.00 Uhr, SV, *17), Info:
Martina Malich, Tel: 04186-8491.

Funktionsgymnastik, Kénigsmoor,
19.30-20.30 Uhr, SVK, *12), Info: Christia-
ne Wollenweber, Tel: 04180-772.
Funktionstraining, Wistedt, Reha-Sport,
18.00-19.00 Uhr, SV W. *4), Info: Christia-
ne Wollenweber, Tel: 04180-772.
Gesellschaftsspiele und geselliger Nach-
mittag, 15.00-17.00 Uhr, DRK, Himmels-
weg 23, Info: Hilda Jurksch, Tel: 8291.
Handball, E-Jugend weiblich, 9-10 Jh.,
16.30-18.00 Uhr, MTV *9), Info: Heidrun
Trows, Tel: 7700. www.mtvtostedt-
handball.de.

HOOP in fitness, Hulo Hoop, 18.00-
19.00 Uhr, *2), Maike Hiller, Info: TSV, Tel:
04182-21172.

Hundebegleittraining, Wistedt, 10.00
Uhr (bis Ende September 2017) Info: Anja
Brenner, Tel: 04182-807970.

Hundesport Agility, 10.00-12.00 Uhr und
19.00-21.00 Uhr, Trainingsplatz Bagger-
see, Info: und Tel: 0174-6244994 oder
0172-1531350.
IndoorCycling,19.00-20.00 Uhr, TSV,
Info,Tel: 21172.

Jazz-Dance, 18.30-20.00 Uhr, MTV *7),
Info: Elein Stoffers, Tel: 293996. www.mtv-
tostedt.de.

Jugendzentrum, Cuxdefence, 15.30;
17.00-18.30; 18.30-20.00 Uhr, Info: JUZ,
Tel: 0176-22694608 oder 04182-21126.

Jugendzentrum, gedffnet Montag bis
Freitag, 14.00-19.00 Uhr, Info: JUZ, Tel:
0176-22694608 oder 04182-21126.
Jugendzentrum, Gitarrenkurs mit Tho-
mas, 16.30-18.00 Uhr, Info: JUZ, Tel: 0176-
22694608 oder 04182-21126.
Jugendzentrum,  Hausaufgabenhilfe,
17.00-18.30 Uhr, Jugendzentrum, Info:
JUZ, Tel: 0176-22694608 oder 04182-
21126

Jugendzentrum, Musikunterricht mit
Timo, 14.00-19.00 Uhr, Info: JUZ, Tel:
0176-22694608 oder 04182-21126.
Karate, Kénigsmoor, Jugend und Er-
wachsene, 18.00-19.00 Uhr, SVK. *12),
Info: P. Briickner, Tel: 04180-610456.
Kids in Action, Kinder von 5-8 Jahren
16.00-17.00 Uhr, Kinder von 12-15 Jahren
17.00-18.00 Uhr ,TSV *2), Info: Maike Hil-
ler, Tel: 707290.

Kinder- und Familienzentrum (KiFaz)
10.00-11.30 Uhr, Eltern Kind Treff, bis 3 Jh.
, *14), Info: Dirk Hillebrecht, Tel: 286750.

Klassik Populdr 25.08.2017 mit der Klassischan

Philharmonie Nordwest

— . Klassik Populir 26.08.2017

‘U{p‘g!ﬁ{l[ LB mit Tanzern vom Hamburg Ballett John

iale 5, Meumeier Beginn 20:00 Uhr Einlass 18:00 Uhr
@];{U”L{u}‘}n Eintritt jeweils 15,- €

Klassik Familidr 27.08.2017 Gottesdienst
10:00 Uhr Frithschoppen 11:00 Uhr Eintritt frel
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Der einzigartige Heidegarten im Naturschutzgebiet Hopen - Schneverdingen.

Kinder- und Familienzentrum (KiFaZz)
15.45-16.45 Uhr, Spielstunde 6-9 Jh. Und
16.45-17.45, 10-12 Jahre, *14), Info: Dirk
Hillebrecht, Tel: 286750.

Kinder- und Familienzentrum (KiFaz)
Hausaufgabenbetreuung und Mittagstisch
13.00-15.00 Uhr, *14), Info: Dirk Hilleb-
recht, Tel: 286750.

Kinderchor Handeloh, 15.00-15.45 Uhr
Klasse 1 und 2, und 15.45-16.30 Uhr ab
Klasse 3, Ev. Nikodemus Gemeinde, Info:
Imke Wellnitz, Tel: 04188-8889688.
Kindertanz, 16.30-17.15 Uhr,15 Uhr, *3)
5-7 Jahre, TSV, Info: llka Bode, Tel: 21172.
Kdérpertraining, 20.00-21.00 Uhr, MTV
*7), Info: Elein Stoffers, Tel: 293996.
www.mtv-tostedt.de.

Kreativer Kindertanz, 15.45-16.30, MTV
*7), Info: Julia Sonntag, Tel: 04186-
895240. www.mtv-tostedt.de.
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Kundalini Yoga, 18.00-19.45 Uhr und
20.00-21.45 Uhr, Praxis Jacobsen, Unter
den Linden 25, Info: Andrea Buhrig, Tel:
2918085

Leichtathletik, Jugend, Erwachsene,
Schiller, ab 14 Jahren, 18.00-20.00 Uhr,
MTV *9) Winter, *13) Sommer, Info: Ange-
la Schirner, Tel: 22449. www.mtv-
tostedt.de.

Leichtathletik, Kinder 6-9 Jh., 16.30-
18.00 Uhr, MTV, Sporthalle Welle, Winter,
*13) Sommer, Info: Christiane Schulze,
Tel: 04182-807848. www.mtv-tostedt.de.
Leistungsturnen, 15.00-18.00 Uhr, MTV
*6), Info: Renate Kastl, Tel: 3533.
www.mtv-tostedt.de.

Musikschule , Ton in Ton*, Unterricht fir
Klavier, Gitarre, Gesang, sowie Pop-Chor
fur Kinder und Jugendliche, ab 14.00 Uhr,
*16), Tel: 286740.



Musikunterricht, Kinder, Erwachsene,
Gitarre, Blockflote, Klavier, Keyboard,
Trommeln, musikalische Friherziehung,
Nachhilfe in Musik- und Theorielehre, Info:
Birte Nilsson, Tel: 04182-808877.
Muskelpflege im Alter, Otter, fir Frauen
zwischen 60 und 80 Jahre bei Beschwer-
den in Ricken, Knien und Hiifte, 14.00-
15.00 Uhr, TV Welle *5), Info: Ute Thiel-
sen, Tel: 292607.

Nordic Walking, Wistedt, 19.30-20.45
Uhr, SV W. Alte Schule, Info: Gaby Kai-
ser-Schulze, Tel: 959242.

Pilates Basics, mit Kinderbetreuung,
8.45-10.00 Uhr, und Pilates, 10.00-11.15
Uhr, TSV *2), Info: Maren Zint, Tel: 21172.
Posaunenchor, 20.00 Uhr, Johannesge-
meinde, Info: Kai Schoneweil3, Tel:
04182-2087369.

Power Yoga, 19.45-21.15 Uhr, TSV *2),
Info: Isabella Werlich, Tel: 21172.
Rucken Power, mit Kinderbetreuung,
9.00-10.00 Uhr, 2*) Christina Luhr, Info::
TSV, Tel: 21172.

Schach fiir alle Altersgruppen, Training
mit Ubungsleiter, ab 18.00 Uhr, beim
MTV, Haus der Begegnung-Alte Real-
schule, Info: Herr Cohrs, Tel: 04165-
216288. www.mtv-tostedt.de. (Nicht i. d.
Ferien)

Schoko- und Tee Jugendtreff der Ev. Ju-
gend, (Snacks, Billard, Kicker), 19.00 Uhr,
Gemeindehaus, Himmelsweg, Info: Johan-
nesgemeinde, Kirchenbiro, Tel: 280610.
Schwimmen in Schneverdingen, DRK
Tostedt, 9.00-11.30 Uhr, *11), Info: Frau
Raffke, Tel: 404136.

Skatnachmittag, 13.30 Uhr, *15), Info:
Gerd Weber, Tel: 5840.

Stretch & Relax, 18.45-19.45 Uhr, TSV
*2), Info: llka Bode Tel: 21172.

Tennis, Jugendtraining fur Anfanger u.
Fortgeschrittene, 14.00-18.00 Uhr, Tennis
Verein Tostedt v. 1929 e.V. Tennishalle Du-
velshodpen, Schutzenstr. 67, Info: Anja Pe-
lian, Tel: 04182-8850.

Toster Sanger, Mannergesangverein Tos-
tedt, Ubungsabend, 19.30-21.30 Uhr,
Gasthaus Wiechern, Info: Herr Schlaack,
Tel: 23540.

Volleyball, Wistedt, 20.00-22.00 Uhr,
Herren, SV W. *4), Info: Michael Grono-
stay, Tel: 0175-5798152.

Weltladen, 16.00-18.00 Uhr, Uhr, Ge-
meindehaus, Himmelsweg 12, Info: Birgit
Gerhardt, Tel: 6879 oder Tel: 01520-
1399265.




Windelwichtelkurs, spielerisch die Welt
entdecken, ein Kurs fur 1-2 Jahrige mit ih-
ren Eltern, 9.00-10.00 Uhr, TSV *2), Info:
Anja Neubiser, Tel: 959996.
Wirbelsdulengymnastik, 18.30-19.30
Uhr und 19.30-20.30 Uhr, TSV *3), Tel:
21172.

Yogakurs, 10.30-12.00 Uhr, TSV *3), Info:
Dorte Wulf, Tel: 04181-38638.

Freitags

» Toster Tafel”, Ausgabe von kostenlosen
Lebensmitteln an Bedurftige, 11.00-12.30
Uhr, Herbergsverein und Diakoniestation,
Bremer Str. 37.

»Weltladen“, 10.00-12.00 Uhr, Uhr, Ge-
meindehaus, Himmelsweg 12, Info: Birgit
Gerhardt, Tel: 6879 oder Tel: 01520-
1399265.

~Wochenmarkt“, auf dem Platz ,Am
Sande" in Tostedt, 9.00-18.00 Uhr.
After-Work-Yoga auf der Basis von Kun-
dalini Yoga, 18.00-19.45 Uhr, Praxis Ja-
cobsen, Unter den Linden 25, Info: Andrea
Buhrig, Tel: 2918085.

Baseball, Dohren, 1. Bundesliga Herren,
19.00 Uhr, Wild Farmers, Sportplatz Doh-
ren, Info: Kirsten Dallmann, Tel: 808090.
Baseball, Dohren, 2.u. 3. Herren und Ju-
gendliche, 17.30-19.30 Uhr, Wild Farmers,
Sportplatz Dohren, Info: Kirsten Dallmann,
Tel: 808090.

Complete Body Workout, 17.00-18.00
Uhr, TSV *2), Info: Antje Mihlenberg, Tel:
21172.

Elementares Musizieren in Eltern/Kind-
gruppen, ab 2 Jahre, 9.00 Uhr, TSV *3),
Info: Birte Nilsson, Tel: 808877.

Fit und fit bleiben fiir Senioren, 17.30-
18.30 Uhr, MTV *7), Info: llona Posniak,
Tel: 04181-2323120. www.mtv-tostedt.de.
Fitball trommeln fur Kinder, 3-12 jh.,
Konigsmoor,16.00-16.30 Uhr, *12) Info:
SVK, Tel: 04180-471.

Flamenco, 19.30-20.30 Uhr, MTV *7),
Info: llona Posniak, Tel: 04181-2 323120.
www.mtv-tostedt.de.

28

Freie evangelische Gemeinde, Haus-
kreis bei Volker Bissel, 20.00 Uhr, Tel:
04182-4040490.. www.tostedt.feg.de.
Funktionsgymnastik, Senioren, 17.30-
18.30 Uhr, MTV *9), Info: Renate Kastl,
Tel: 3533. www.mtv-tostedt.de.

G-flex, mit Kinderbetreuung, 10.30 Uhr,
Katja Pietka, Info: TSV, Tel: 21172.
Gottesdienst der Kirchengemeinde
Herz Jesu, 18.30 Uhr, Poststr., Tel:
1268.

Handball, Super-Minis, 5-6 Jh., 15.00-
17.30 Uhr, MTV *9), Info: Marlis Holscher,
Tel: 7766. www.mtvtostedt-handball.de.

21255 Tostedt
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Musik ... im weiten Naturgarten

27. August 2017 von 14 - 18 Uhr
und Ausstellung
“ART auf 3 erlei ART
26. und 27.Aug. von 14 - 18 Uhr

Gemdlde und viele charmante
Kleinigkeiten

Eintritt frei

Veranstalterinnen
Kamilla Wildberg Tel. 04182 5588
www. kam-art.de
Kristina |. Hoeft, Uschi Becker

Gliicksmomente" Kultursommer 2017
www.kulturlandkreis-harburg.de

Wir danken fir die U 1] durch:
-Gemeinde Tostedt -Opel Soujon
-VGH Versicherungen Riidiger Meier

ET Volksbank MEYER

Lineburger Heide @G jhr Autohaus. soit 1893




Herzsport (50 Watt), 16.15-17.15 Uhr,
MTV, *9), ein Arzt ist anwesend; mit Ver-
ordnung ist eine Kosten- tlbernahme durch
die Krankenkasse moglich, Info: Renate
Kastl, Tel: 3533.

Herzsport (50 Watt), 14.15-15.30 Uhr, MTV,
*6), ein Arzt ist anwesend; mit Verordnung
ist eine Kosten- tibernahme durch die Kran-
kenkasse mdglich, Info: Ute Thielsen,
Tel:292607

Hip-Hop New Style, 15:30 - 16:30 Uhr
und 16:30 - 17:30 Uhr, MTV, *7), Info: Nina
Sickert, Tel. 0173 - 9 63 53 31.
Hundesport, am Baggersee Obedience
von 9.00-11.00 Uhr, Info: Brigitte Hidde/
Sandra Cyzschke, Tel: 0172-1531350 oder
0160-90204552.

Jugendzentrum gedffnet, Montags-
Freitags, 14.00-19.00 Uhr, Tel: 21126.
Jugendzentrum, Téster Fuchse, Pad.
Mittagstisch, 12.00-16.00 Uhr, warmes
Mittagessen.

JUZ, Spiel- und Sport, ab 16.00 Uhr, Ju-
gendzentrum, Tel: 21126.

Kiddies Turnen, Kénigsmoor, 3-6 Jahre,
15.00-16.00 Uhr, *12), Info: SVK, Tel:
04180-471.

Kinder- und Familien-Zentrum (KiFaz)
Teens Teff 11-14 Jahre, 18.00-19.30 Uhr,
*14), Info: Dirk Hillebrecht, Tel: 286750.
Kinder- und Familien-Zentrum, (KiFaz)
Kreativ, 15.45-17.30 Uhr, 6-12 Jahre, *14),
Info: Dirk Hillebrecht, Tel: 286750.
Kinderchor fur Kinder von der 1. - 6.
Klasse, 15.00 Uhr, Ev. Johannesgemein-
de, Info: Kai Schoneweil3, Tel: 04182-
2087369.

Langhantel Workout, 18.30-19.30 Uhr,
TSV *2), Tel: 21172.

Leichtathletik, Schiler, 6-9 Jahre, 15.30-
17.30 Uhr, MTV *7), Winter, *13) Sommer,
Info: Maren Klostermann, Tel: 04165-
221446.. www.mtv-tostedt.de.
Musikschule , Ton in Ton“, Unterricht fir
Gitarre und Gesang, ab 14 Uhr, *16), Tel:
286740.

Musikunterricht, Kinder, Erwachsene,
Gitarre, Blockflote, Klavier, Keyboard,
Trommeln, musikalische Friiherziehung,
Nachhilfe in Musik- und Theorielehre, Info:
Birte Nilsson, Tel: 04182-808877.
Musikvereinigung, Proben, Probeschau-
en, zuhoéren, 19.00-20.30 Uhr, ehemalige
RS, Poststr. 16., Info: Ingo Gottschalk,
Tel: 8061422, Stefan Peters, Tel: 1203.
www.mvto.de.

Ruckengymnastik, 18.30-19.30 Ubhr,
MTV *7), Info: llona Posniak, Tel: 04181-
2323120. www.mtv-tostedt.de.

Spielen, Turnen, SpalR Koénigsmoor,
haben fir Kinder von 6-12 Jahre, 16.30-
17.30 Uhr, Ute und Nicole, SVK, Tel:
04180-471.

Spielmannszug Tostedt tibt, 19.00-22.00
Uhr, Schiel3stand Schiitzenstr. Info: An-
drea Sorensen, Tel: 0176-30710232.
Tischtennis, Kdénigsmoor, 19.30-23.00
Uhr, SV K. *12), Info: Fabian Ahrens, Tel:
0170-8037380.

ACD SV Trelde- Kakenstorf

%
&7 |, Kinder fit — Eltern mit“

Wir starten erneut unsere Eltern / Kind - Vélkerballstunde
fiir Eltern, Grofeltern und alle die Spafll am Sport haben!!!

Wir treffen uns jeden Monat einmal an den unten angegebenen
Freitagen von 17 Uhr bis 18.30 Uhr, in der Trelder Sporthalle.

Termine: 2. Halbjahr 2017

25.August
29.September
27.0ktober
24.November
15.Dezember

Anschliefend
Weihnachtsferien vom
22.12.-05.01.2018

SV Trelde-Kakenstorf
Elke Sandner
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Samstags

»Weltladen“, 10.00-12.00 Uhr, Uhr, Ge-
meindehaus, Himmelsweg 12, Info: Birgit
Gerhardt, Tel: 6879 oder Tel: 01520-
1399265.

Hundebegleittraining, Wistedt, 10.30
Uhr, Info: Anja Brenner, Tel: 807970.

Line Dance, Anfanger und Wiedereinstei-
ger, 11.00-12.30 Uhr, 3*), Info: Anja, Clau-
dia, 04182-7089577 oder 04188-290,
Nordic Walking, Kénigsmoor, 09.30-
10.30 Uhr, SV K. *12) Treffpunkt, Info: Pe-
tra von Schassen, Tel: 04180-487.

Nordic Walking, Treffpunkt Am Bagger-
see/Ecke B 75, 8.30 Uhr, TSV, Tel: 21172.
Rommé oder Canasta, 14.00 Uhr, *15),
Info: Gerd Weber, Tel: 5840.

Sonntags

Gottesdienst der Ev.-luth. Johannesge-
meinde, 10.00 Uhr, Himmelsweg, Info:
Annemarie Anders, Tel: 280610.
Gottesdienst der Ev.-luth. Nikodemus
Kirchengemeinde, Handeloh, 10.00
Uhr, Kirchenstr. 9.

Gottesdienst der Freien Evangeliums
Christengemeinde, 10.00 Uhr, Vorwerk
Bogen 5, jeder ist herzlich willkommen,
nicht am 1. Sonntag im Monat.
Gottesdienst der kath. Kirchengemein-
de Herz Jesu, 11.00 Uhr hl. Messe, Post-
str. 14, Tel: 1268.

Gottesdienst des Christus Centrums
Tostedt, 10.00 Uhr, parallel Kindergottes-
dienst ,Abenteuerland” fur 3-12 jahrige
Kinder.

Gottesdienst und Kindergottesdienst
der Freie evangelischen Gemeinde,
10.00 Uhr, Freudenthalstr. 21a, Info: Pas-
tor Till Eggers, Tel: 04182-289398.
till.eggers@feg.de

Lunchbuffet, Heidenau, 12.00-14.00
Uhr, anschlieRend Tanztee, Heidenauer
Hof, Tel: 4144. www.heidenauer-hof.de.
Schitzenverein Tostedt, Ubungsschie-
Ben mit Frihschoppen, 9.00-11.30 Uhr,
SchielRstand, Schiitzenstr.
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TOSTER
BURGER
STIFTUNG

Forderziele: Kunst und Kultur, der Sport so-
wie Heimatkunde und Heimatpflege in der
Gemeinde Tostedt.

Spenden erbeten:

DES52 2075 0000 0090 2481 47

Verzeichnis der Sportanlagen:
*1) Turnhalle Grundschule Handeloh.
*2) Fitnesshalle TSV Todtglusingen,
Schulstr. 40, Tel: 04182-21172 oder
04182-287789.

*3) Dojo Hinkenwarnshus, TSV Todt-
glisingen, Tostedter Str. 20, Tel: 04182-
21172.

*4) Turnhalle SV Wistedt, FlaBworth,
Tel: 04182-959242. www.sv-wistedt.de.
*5) Turnhalle Grundschule Otter.

*6) Turnhalle Erich Kastner Realschu-
le, Fr.-Ludwig-Jahnstr.

*7) Gymnastikraum Turnhalle Erich
Kéastner  Realschule, Fr.-Ludwig-
Jahnstr.

*8) Turnhalle Poststr. 16.

*9) Turnhalle Hauptschule, Schitzen-
str. 53.

*10) Turnhalle Grundschule Dieckhof-
str.

*11) Hallenbad Schneverdingen, Oster-
waldweg 6.

*12) Moorhalle Kénigsmoor.

*13) Sportplatz Gymnasium, Fr.-Lud-
wig-Jahnstr.

*14) Kinder- und Familien- Zentrum,
Todtglusinger Str. 22.

*15) Treff aktiv, Kastanienallee 20.



immer gern
fur Sie
unterwegs! ..~

Der eine sucht, der andere hat's.

Und wir bringen Sie zusammen,
Vertrauen Sie unserem erfahrenen, kompetenten, diskreten und
Zuverldssigen Team. Viyenn Sie an der professionellen Vermarkiung

IHRER Immohilie interessiert sind, rufen Sie uns gern anl

WIR SUCHEN WEITER

lhr Team mit Herz und Fachverstand!

B  Anita Schdnfeldt Immobilien
- Seit 1980

Fai:h'-.mrt fiir Grundstiicks- und Wahnungswirts chaft
- kompetent - diskret - zuy erlassig

Telefon 0 41 821 2 55 0 - vaueschoafeldt-mmobilenda
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Infoveranstaltung zum

Thema Ausbildung

Sie haben Ihren Schulabschluss bald in der Tasche und tiberlegen, wie es danach
weitergehen soll? Lassen Sie uns gemeinsam herausfinden, was Ihnen liegt! Unser
Infoabend gibt Ihnen einen guten Uberblick, welche Chancen EWE Ihnen bietet.
Erfahren Sie, wie es bei uns lauft — unsere Auszubildenden, Studenten, Ausbilder
und Mitarbeiter nehmen sich gern Zeit fiir Ihre Fragen. Kommen Sie vorbei und
lernen Sie uns kennen!

» Mittwoch  23.08.17 18.00 Uhr

Die Veranstaltung ist kostenlos.
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

EWE ServicePunkt Tostedt
Zinnhiitte 5, 21255 Tostedt




